
Tara Wera Angela Münchberg – Tantrameisterin, 
eine starke Frau und Frankfurterin, die ihren Weg, 
den tantrischen Weg gegangen ist und auch au-
thentisch lebt. Sie hat 1996 ganz alleine ihren 
Traum von einer Oase  für Menschen erfüllt, die 
in dieser schnelllebigen Zeit, kaum Raum für sich 
finden. 
Viele TV-Auftritte und Berichte im Journal haben sie 
über die Grenzen Deutschlands bekannt gemacht.
Tantra ist eine Lebensphilosophie und bedeutet für 
das Tantra Refugium, die Verbindung von Spiritualität, 

Sinnlichkeit, Sexualität, Achtsamkeit und Respekt 
vor dem Gegenüber. Dabei wird auch die sexuelle 
Natur jedes einzelnen Menschen in seiner Indivi-
dualität  und Gesamtheit angenommen.
Tara Wera: „JEDER KÖRPER IST EIN TEMPEL UND 
SOMIT AUCH SPIEGELBILD DER SEELE“
In den indisch, geheimnisvollen Räumlichkeiten, 
die zum Fallenlassen einladen, möchte das Team, 
die Menschen wieder zu  sich selbst führen, den 
eigenen Körper neu entdecken, lustvoll erleben 
und genießen können …

Durch die Tantramassagen kann ein neuer Zugang 
zur Lebensfreude und Selbstliebe geweckt werden. 
Das Team und Tara Wera stehen auch gerne für 
ihre Fragen zur Verfügung und freuen sich auf 
ihren Besuch.
www.tantra-refugium.de
Weberstr 45 / Nordend
60318 Frankfurt
069-59795334
Tara persönlich  0176-40028337
Mo–Fr  11–20 Uhr · Sa–So  14–18 Uhr

UNTERNEHMEN STELLEN SICH VOR

Das renommierte Tantra Refugium seit 12 Jahren in Frankfurt


